
  (مصوب وزارت علوم، تحقیقات و فناوري) شخصیتطرح درس روانشناسی 

  

  اهداف:

  حولی روانشناسی شخصیت از آغاز تاکنونشناخت سیر ت

  در زمینه تحول و پدیدآیی شخصیت  شخصیت عمدهنظریه هاي و تبیین معرفی 

   شخصیتطبق نظریه هاي پیشتاز در حوزه شخصیت تحول 

  پژوهش و درمانکاربرد نظریه هاي بزرگ شخصیت در حوزه هاي 

  

  سرفصل ها:

  مزاج، منش و شخصیت

  نظریه هاي تیپ شناسی (کرچمر و شلدون)

  مارگارت ماهلر، وینی کات، اتو کرنبرگ) کلاین،(فروید، روابط ابژه اي شامل ملانی  ینظریه هاي روان تحلیل

  روانشناسی فردي آدلرنظریه روانشناسی تحلیلی یونگ + نظریه 

  انتقال دهنده هاي عصبی شخصیت وکلونینجر، گري) +  سرشتی (بقراط، آیزنک،-نظریه هاي زیستی

  )DSM-5کري، مدل جایگزین مکنظریه هاي صفات (آلپورت، کتل، آیزنک، مدل پنج عاملی کاستا و 

  نظریه هاي انسان گرا / وجودي (مزلو، راجرز، رولو می، فرانکل، یالوم)

  نظریه تکاملی (باس و پلامین)

  راتر و میشل، کلی، سلیگمن)دالارد و میلر، (اسکینر، بندورا، شناختی  -ادگیريی -رفتارگرایینظریه هاي 

  نظر عوامل اساسی شخصیتمقایسه نظریه ها از 
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