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نام درس: خانواده درمانی (کد درس1032057)
 Family therapy 
تعداد واحد: 2
تعداد جلسات: 18
نوع واحد: 1 واحد نظری و 1 واحد عملی
مکان: آزمایشگاه کارورزی و انترنی مشاوره خانواده
زمان: یک شنبه 8-10
فراگيران: دانشجویان کارشناسی ارشد روانشناسی گرایش بالینی
مدرس: دکترناصریوسفی
دروس پيش نياز: نظریه های درمان
هدف کلي:
توسعه دانش و مهارت در زمينه مشاوره خانواده 
اهداف رفتاري:
فعاليتهاي اين درس شامل كاربرد عملي روشها و فنون خانواده در مراکز مشاوره ای سطح شهر خصوصی و عملی
شيوه تدريس _ يادگيري:
(1) مفاهيم اساسي در مشاوره خانواده(سيبرنتيك اوليه و ثانويه، بن بست مضاعف، مرزها، ديد نهادي و سيستمي، سلسله مراتب قدرت.
(2) نظريه‌هاي مشاوره خانواده(روان پويشي، بوئن، ساختاري، استراتژيك، ميلان، رفتاري-شناختي) (3) فنون پيشرفته مشاوره خانواده

 شرح واحد عملي:
دانشجو موظف است در طول ترم گزارش كار خود را به صورت مرحله‌اي با استاد درس در ميان گذارده و در آخر ترم گزارش مبسوط خود را به صورت مكتوب به استاد درس تحويل نمايد.
تعداد دانشجو حداقل 10 نفر و حداكثر 15 نفر
 تکاليف فراگيران:
شرکت در جلسات مشاوره ای خصوصی و دولتی، ارائه گزارش کاری، انجام عملی کیس ستادی مبتنی بر نظریه ها و تهیه مستندات و فیلم از کار. تهیه فیلم متناسب با فنون
ارزشيابي:

	ارزيابي مستمر
	ميان ترم
	آزمون نهايي
	عملی

	*
	*
	*
	*


             جدول زمانبندي درس: خانواده درمانی
	شماره جلسه
	موضوع درس

	1

	1- چشم انداز هاي خانواده درماني، اتخاذ چهارچوب روابط خانوادگي
2- تحول خانواده: تداوم و تغيير
3- خانواده به مثابه رواني-اجتماعي
4- ريشه هاي تاريخي خانواده درماني
5- رشد خانواده درماني: از 1950تا كنون
6- نظريه وروال كار در رويكرد تجربه نگر/انسانگرا
7- نظریه سیستمی مینوچین
8- نظريه  و روال كار در رويكرد بوون
9- نظريه و روال كار در رويكرد ساخت‌نگر
10- رويكرد ميلان
11- چشم اندازها وشيوه ي ابتكاري
12- الگوها و فنون آغازين در خانواده درماني
13- خانواده درماني پسامدرن
14- رويکر درماني پسا مدرنيسم:

15- درمان کوتاه مدت راه حل مدار
16- رويکرد مبتني بر نظام هاي زباني مشترک
17- روايت درماني
18- امتحانات پایانی
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