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برنامه ترمی درس روانشناسی فیزیولوژیک
منبع : کتاب روانشناسی فیزیولوژیکی
نوشته: جیمز کالات
مترجم: یحیی سید محمدی
انتشارات: نشر روان
پیش نیاز ها و انتظارات:

· حضور در کلاس اجباری است و حضور به تنهایی نمی تواند انتظارات این کلاس را برآورده سازد، بلکه انتظار می رود دانشجو در کلاس حضور فعال داشته باشد و در بحث های کلاسی شرکت نماید.
· لازم است در صورت وجود اضطرار، عدم حضور در جلسه آتی از طریق ایمیل به اطلاع استاد مربوطه برسد.
· آدرس ایمیل   a.ahmadpour@uok.ac.ir
· انتظار می رود فصلی که قرار است در جلسه مقرر تدریس شود از قبل مطالعه شده باشد و دانشجو با آمادگی در سر کلاس حاضر شود.
· در ابتدای هر جلسه یک ارزیابی از مطالب هفته گذشته به عمل می آید.
برنامه زمانبندی درس روانشناسی فیزیولوژیک
	شماره جلسات
	سرفصل

	جلسه اول 
	بررسی انتظارات کلاسی
رابطه ذهن- مغز

	جلسه دوم 
	وراثت شناسی رفتار

	جلسه سوم 
	ریتم های خواب و بیداری

	جلسه چهارم 
	مراحل خواب و مکانیزمهای مغز

	جلسه پنجم
	ادامه مبحث مراحل خواب و مکانیزمهای مغز

	جلسه ششم
	چرا می خوابیم؟

	جلسه هفتم
	رفتارهای هیجانی  

هیجان چیست؟ 

	جلسه هشتم
	رفتارهای حمله و گریز

	جلسه نهم
	ادامه مبحث رفتارهای حمله و گریز

	جلسه دهم
	استرس و سلامتی

	جلسه یازدهم 
	امتحان میان ترم

	جلسه دوازدهم
	زیست شناسی یادگیری و حافظه

یادگیری حافظه، یادزدودگی و عملکرد مغز

	جلسه سیزدهم
	ذخیره کردن اطلاعات در سیستم عصبی

	جلسه چهاردهم
	کارکردهای شناختی 

جانبی شدن کارکرد

	جلسه پانزدهم
	تکامل و فیزیولوژی زبان

	جلسه شانزدهم
	تکمیل مباحث جا مانده و رفع اشکال

	جلسه هفدهم
	امتحان پایان ترم


موفق و پیروز باشید

آرزو احمدپور
