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نام درس: تمرين فنون مشاوره در آزمايشگاه (کد درس104000501)
 Practice of counseling in labratory
تعداد واحد: 1
تعداد جلسات: 18
نوع واحد: عملی
مکان: آزمایشگاه مشاوره
زمان: شنبه ساعت 12-14
فراگيران: دانشجویان کارشناسی ارشد مشاوره گرایش خانواده
مدرس: دکترناصریوسفی
دروس پيش نياز: مشاوره گروهي و مشاوره خانواده و تحصیلی و شغلی
هدف کلي:
كاربرد عملي روشها و فنون مشاوره فردي، گروهي و خانواده
اهداف رفتاري:
فعاليتهاي اين درس شامل كاربرد عملي روشها و فنون مشاوره فردي، گروهي و خانواده در آزمایشگاه مشاوره و هدایت توسط ناظر و بازخورد دقیق نحوه ی مشاوره است.
شيوه تدريس _ يادگيري:
 شرح واحد عملي:
دانشجو موظف است در طول ترم گزارش كار خود را به صورت مرحله‌اي با استاد درس در ميان گذارده و در آخر ترم گزارش مبسوط خود را به صورت مكتوب به استاد درس تحويل نمايد.
تعداد دانشجو حداقل 10 نفر و حداكثر 15 نفر
 تکاليف فراگيران:
شرکت در مباحث کلاسی، ارائه گزارش کاری، انجام عملی کیس ستادی مبتنی بر نظریه ها

تهیه فیلم متناسب با فنون
ارزشيابي:

	ارزيابي مستمر
	ميان ترم
	آزمون نهايي
	عملی
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             جدول زمانبندي درس: تمرين فنون مشاوره در آزمايشگاه
	شماره جلسه
	موضوع درس

	1
	مشاوره انفرادي: دراين بخش دانشجو موظف است که اصول و فنون مشاوره فردی را در عمل به کارببرد.

	2
	دانشجو باید به مشاهده فعاليتهاي مشاوره اي درآزمایشگاه که توسط استاد ارائه مي‌كنند، بپردازد.

	3
	دانشجو باید، سه نفر داراي مشكل را انتخاب كرده و با آنها مشاوره كند.   

	4
	جريان مشاوره با يكي از اين افراد را بصورت نوار ضبط كرده و تحويل استاددرس دهد. 

	5
	روند مشاوره با هرسه نفر را بصورت كتبي تهيه كرده و به استاد درس تحويل دهد.

	6
	مشاوره گروهي: دراين قسمت دانشجو موظف است شیوه ی مشاوره گروهی را در آزمایشگاه تمرین کند. 

	7
	طراحي و انجام حداقل دو مشاوره گروهي در محل آزمایشگاه   

	8
	تهيه گزارش روند مشاوره هاي گروهي و تحويل آن به استاد درس در آزمایشگاه   

	9
	مشاوره و خانواده و ازدواج طرح درمانی آن در آزمایشگاه تهیه شود. 

	10
	طراحي و اجراي حداقل دو جلسه آموزش خانواده با دانشجویان

	11
	طراحي و اجراي حداقل دو مورد مشاوره خانوادگي در آزمایشگاه

	12
	تهيه گزارشهاي كتبي موارد 9و10و11 و تحويل آنها به استاددرس و ارائه در آزمایشگاه

	13
	مشاهده فیلم مشاوره ای و نقد ان

	14
	مشاهده فیلم مشاوره ای و نقد ان

	15
	مشاهده فیلم مشاوره ای و نقد ان

	16
	انجام مشاوره فردی در ازمایشگاه با کیس واقعی

	17
	انجام مشاوره گروهی در ازمایشگاه با کیس واقعی

	18
	انجام مشاوره خانواده در ازمایشگاه با کیس واقعی
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