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 فرم طرح درس

 درس اولیهاطلاعات 

 درس تعداد واحد نوع درس بندی هفتگی زمان نام مدرس مقطع عنوان درس

محیط های مکانیک 

 پیوسته

 کارشناسی

 ارشد
 :11:4 – 13:91 دوشنبه سیروان محمدی

 اجباری    

 اختیاری     
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 درس محدوده علمی

 نیازها پیش

 استاتیک (1

 1مصالح مقاومت  (2

 2مصالح مقاومت  (9

 تواند شامل شود. ها یا ابزارها را هم می دانسته نیازها لزومی ندارد حتماً دروس باشند؛ بلکه پیش *پیش

 نیازها هم

 ندارد

 های عملی( مورد استفاده در طول دوره افزار )مهارت نرم

 ----افزار  نرم  (1

 ----مهارت  (2

 روش آموزش

  افزار نرم کار با   کارگاه(  یا )آزمایشگاهکارعملی    حل تمرین    پرسش و پاسخ   سخنرانی

 درس منابع
(1) Lai, W.M., Rubin, D. and Krempl, E. (1993) An introduction to continuum mechanics. Pergamon Press, Oxford. 

 ین،مهندس یبرا یوستهپ یها یطمح یک(، مکان1939)مترجم(، ) یهاته یعباس راستگو )مترجم(، محمدمهد یس،توماس م یس،جورج م( 2) 

 .انتشارات دانشگاه تهران
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 درس اهداف

 اهداف کلی
 رود شما: در پایان این درس، انتظار می

 به خوبی توضیح دهید. همکانیک محیط پیوستدر رابطه با اهداف درس بتوانید  (1

 .رابطه مبسوط به فرم اندیسی خلاصه نویسی گرددچگونه به خوبی توضیح دهید که بتوانید  (2

 .به فرم خلاصه نویسی شده را انجام دهیدوسته روابط مربوط به درس مکانیک محیط پیاثبات  (9

 مرتبط با تانسورها و روابط و اثبات های مربوطه را خوب بلد باشید.مباحث  (4

 د.ید و مسائل آن را تحلیل نماییوسته را به خوبی یاد گرفته باشمحیط پیسینماتیک  (:

 د کرنش های اصلی، قانون پیوستگی، تانسور کرنش اولر و .. و روابط مربوطه را بلد باشید.ماننمباحثی  (1

 د.یمرتبط با تنش، تانسور تنش، معادلات حرکت و .... را خوب بلد باشمباحث  (7

 ریس می شود را یاد گرفته باشید.مرتبط با جسم جامد الاستیک در حدی که تدمباحث  (8

 گیرد میفرا ، تحصیلی( که دانشجو در پایان دوره )شغلی یهای مهارت
 ام می گردد.محیط پیوسته مرتبط با تانسورها و انواع عملیاتی که برای تانسورها انجتوانایی تحلیل مسائل  (1

 توضیح و حل مسائل و تمرینات مرتبط با سینماتیک محیط پیوستهتوانایی  (2

 تحلیل مسائل مرتبط با تنش و تانسور تنش و جسم جامد الاستیکتوانایی  (9

 

 

 درس ارزشیابی

 های ارزشیابی سایر روش ترم امتحان میان ترم امتحان پایان

 نمره ( 19)

طبق تاریخ رسمی 

مندرج در تقویم 

آموزشی برگزار خواهد 

 .شد

 نمره   9 1ترم  میان

 نمره ---   2ترم  میان

 های و سرفصل اول تاریخدر هفته 

 ترم تعیین خواهد شد. میان اتامتحان

 نمره 2 کوئیز

 نمره --- تمرین حل

 نمره 2  پروژه

  حضور کامل در کلاس های درس نمره شامل مواردی نظیر: 2:  نمرات تشویقی

انجام تمرینات و پروژه هایی و مباحث نو، مسائل لات چالشی، مطرح کردن حل سؤا 

 کلاس در طول ترم ارائه می شود.که در 
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 سایر نکات
 (.بینی نشده است )نکات خاصی که هر مدرس ممکن است برای درسی درنظر داشته باشد اما در این طرح درس پیش

 های الکترونیکی لازم آدرس
ستادآدرس الکترونیکی برای تماس با ا  

s.mohammadi@uok.ac.ir 
گیرند آدرس فضای ابری که منابع و تکالیف قرار می  

http://research.uok.ac.ir/~simohammadi/    
 و رفع اشکال ساعت مراجعه دفتری

توانید از طریق ایمیلل   می تعیین ساعت دقیقبرای  در ضمن، .در کنار اتاق ایشان درج شده استساعت مراجعه دانشجویان به استاد در برنامه درسی ارائه شده 

 پایان هر جلسه کلاس هم می توان سوالات را پرسید.در  هماهنگ کنید. استادبا 

 کلاس حل تمرین

 ه کافی در همان کلاس های اصلی تمرین حل می شود.درس مکانیک محیط پیوسته کلاس حل تمرین در نظر گرفته نشده است و به اندازبرای 

 قوانین
 حضور در کلاس اجباری است.  (1

 نمره کوئیزها و امتحان پایان ترم مستقل از هم بوده و جایگزین نمی گردد. (2

 اهمیت زیادی دارد.فعالیت دانشجویان در طول ترم برای انجام تکالیف و تمرینات  (9

 تکالیف

هفتله وقلت دارد و از    1تمرینات و پروژه هایی برای حل کردن و انجام دادن جلسه به جلسه در طول ترم ارائه می گردد. حل تمرینلات و پلروژه هلا حلدودا     

گرفتله شلده اسلت و در نملره نهلایی اهمیلت       طریق ایمیل و یا حضوری دریافت می گردد. برای حل تمرینات و فعالیت های کلاسی نمره مشخصی در نظلر  

 زیادی دارد.
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 هفتگی بندی زمان

 باشد.یا بیشتر جلسه  1هر هفته ممکن است شامل هفته تنظیم شوند.  :1ها باید برای  سرفصل

 ها: توضیحات ستون

 آورده شود. کتب منبع صفحات محدوده یا فصولشماره ها و  نام سرفصلها:  سرفصل

، ترجمه، ارائه گزارش از مقالات آوری داده پروژه کلاسی، جمع، حل تمرین، کارگاه( یا )آزمایشگاه گزارش کار ،منظور از تکلیف  تکالیف:ستون 

 و غیره است. علمی مرتبط

 ، درج شود.در امتحانمورد انتظار از این سرفصل  نمره یا تعداد سؤال  یا میزان درصد  ستون نمره:

شماره 

 هفته
 تکالیف محوله پایان کلاس تحویل تکالیف ها  سرفصل

 نمره

1 

 نام سرفصل:

 تئوری محیط پیوسته، خلاصه نویسی اندیسیمقدمه، 

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  1فصل -

- 

و پروژه های کلاسی در تکالیف مربوطه 

ارائه می جلسات تدریس به دانشجویان 

 گردد.

 

2 

 نام سرفصل:

رونکر، حل مثالهای متنوع و متعدد از آزاد و دامی، دلتای کاندیس 

  این مباحث، نماد جایگشت

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  2فصل 

سری تحویل تکالیف 

 اول
 

1 
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 نام سرفصل:

و تعریف تانسور، تبدیل خطی به عنوان تانسور، مولفه های  رتانسو

بردار انتقال یافته، مجموع و ضرب تانسورها و ترانهاده یک تانسور، 

 ضرب دایادیک دو بردار

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  2فصل 

  

2 

4 

 نام سرفصل:

تانسور، تعریف تانسور همانی و معکوس تانسور، ماتریس تریس 

انتقال بین دو دستگاه مختصات کارتزین، انتقال بردار و تانسور بین 

ت، تعریف تانسور بر مبنای قوانین انتقال، تانسور دو دستگاه مختصا

 متقارن و پاد متقارن

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  9فصل 

  

2 

 2 تحویل تکالیف سری  سرفصل: نام :



: 

 

بردار ویژه یک دار ویژه و قدو گانه تانسور پاد متقارن، مبردار 

قادیر و جهات اصلی تانسور متقارن، ماتریس تانسور به تانسور، م

 نسبت جهت های اصلی، نامتغیرهای یک تانسور

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  9فصل 

 دوم

1 

 نام سرفصل:

مرتبط با گرادیان، دیورژانس و کرل ، دستگاههای مباحث 

 مختصات قطبی، کروی و استوانه ای

 منبع:آدرس مباحث در کتب 

 1از منبع  4فصل 

  

1 

7 

 نام سرفصل:

محیط پیوسته، توصیف فضایی و مادی، مشتق مادی، سینماتیک 

شتاب یک ذره در یک محیط پیوسته، میدان جابه جایی، معادله 

غییر شکل های خیلی سینماتیک برای حرکت جسم صلب، ت

 ، کرنش های اصلی، اتساعکوچک

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  4فصل 

  

2 

8 

 نام سرفصل:

چرخش خیلی کوچک، تانسور نرخ تغییر شکل، معادله تانسور 

بقای جرم، شرایط سازگاری، تغییر شکل محدود، قضیه تفکیک 

 قطبی

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  :فصل 

تحویل تکالیف سری 

 سوم
 

2 

3 

 

 نام سرفصل:

، تانسور کرنش لاگرانژی، تغییر تغییر شکل کوشی گرینتانسور 

مساحت بر اثر تغییر شکل، تغییر حجم بر اثر تغییر شکل، مولفه 

 در دیگر دستگاههای مختصاتهای تانسور تغییر شکل 

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  :فصل 

  

2 

11 

 نام سرفصل:

تنش، تانسور تنش، مولفه های تانسور تنش، تقارن تانسور بردار 

 نسور تنشتمرین در رابطه با تاحل  –تنش و تنش های اصلی 

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  :فصل 

  

1 



1 
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 نام سرفصل:

اکزیمم، معادله حرکت، اصل ممان خطی، معادله برشی متنش 

حرکت در دستگاههای مختصات استوانه ای و کروی، شرایط 

 مرزی برای تانسور تنش

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  :فصل 

تحویل تکالیف سری 

 چهارم
 

1 

12 

 نام سرفصل:

تنش پاولا کریشهف، معادله حرکت به نسبت ساختار تانسور 

به داخل یک  ل حرارتتقاو مرجع اولیه، توان تنش، نرخ ان رفرنس

 المان از طریق رسانش

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  :فصل 

  

1 

19 

 نام سرفصل:

 انرژی و نامعادله آنتروپی، حل مثال و تمرینه دلمعا

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  1فصل 

  

1 

14 

 نام سرفصل:

مفاهیم ایزوتروپیک خطی،  دجامد الاستیک، جسم جامجسم 

مدول یانگ، ضریب پواسون، مدول برشی، مدول بالک، معادله 

 تئور الاستیسیته خیلی کوچک

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  1فصل 

تحویل تکالیف سری 

 پنجم
 

1 

1: 

 نام سرفصل:

ناویر در مختصات کروی و استوانه ای، اصل سوپرپوزیشن،  دلهمعا

 حل تمرین و رفع اشکال

 آدرس مباحث در کتب منبع:

 1از منبع  7فصل 

  

1 


