
[image: image3.png].
s )=,




فرم طرح درس
	اطلاعات اولیه درس

	عنوان درس
	مقطع
	نام مدرس
	زمان‌بندی هفتگی
	نوع درس
	تعداد واحد درس

	روانشناسی تحولی 1
	کارشناسی پیوسته
	محمد رستمی
	-
	( اجباری 
( اختیاری  

	2 واحد نظری


	محدوده علمی درس

	پیش‌نیازها

	1) پیش‌نیاز 1: روانشناسی تحولی 2


	هم‌نیازها

	ندارد

	نرم‌افزار (مهارت‌های عملی) مورد استفاده در طول دوره

	1)  نرم‌افزار: Microsoft PowerPoint و Microsoft Word
2) مهارت: مدیریت و ساماندهی محیط پاورپوینت جهت ارائه مطالب و تکالیف درسی
3) مهارت: تهیه و تنظیم بروشورهای تخصصی
4) مهارت: گزارش‌نویسی در مراجعات به مؤسسات، مدارس و کانون‌ها  

	روش آموزش

	سخنرانی(   پرسش و پاسخ(   حل تمرین (   کارعملی (آزمایشگاه یا کارگاه) (   کار با نرم‌افزار (

	منابع درس

	1) لورا برک (1399) روانشناسی رشد جلد اول (از لقاح تا کودکی) ترجمه یحیی سید محمدی.  انتشارات رشد (منبع اصلی)

	اهداف درس

	اهداف کلی

	در پایان این درس، انتظار می‌رود شما:

1) با مباحث اصلی در روانشناسی رشد آشنا شوید
2) نسبت به دیدگاه های مختلف در رابطه با رشد و نمو آگاهی کسب نمایید. 
3) نسبت به مبانی زیستی یا محیطی رشد تامل نموده و با بحث ها و چالش های اساسی د این حوزه آشنا شوید.
4) بمهمترین نکات در بحث رشد پیش از تولد، تولد و نوزادی را یاد بگیرید.
5) با انواع حوزه های رشد از جمله فیزیکی، شناختی، هیجانی، اخلاقی، اجتماعی و .... آشنا شوید


	مهارت‌هایی (شغلی، تحصیلی) که دانشجو در پایان دوره فرا می‌گیرد

	1) کسب توانایی  تحلیل مسائل و موضوعات اساسی در روانشناسی رشد
2) آمادگی علمی برای گذراندن دروس تکمیلی در حوزه کار عملی در ترم‌ها یا مقاطع بالاتر 

3) ایجاد و تقویت مهارت‌های جستجوگری، دانش‌افزایی، پژوهش محوری و نیازسنجی علمی در حوزه روانشناسی رشد 

	ارزشیابی درس

	امتحان پایان‌ترم
	امتحان میان‌ترم
	سایر روش‌های ارزشیابی

	(10) نمره
طبق تاریخ رسمی مندرج در تقویم آموزشی 
	میان‌ترم 1 (  6نمره
در هفته اول تاریخ و سرفصل‌های امتحانات میان‌ترم تعیین خواهد شد.
	4 نمره تکلیف کلاسی.
نمرات تشویقی اضافه بر نمره 20 : 2 نمره شامل مواردی نظیر:
 پاسخگویی به سؤالات کلاسی، مطرح کردن مسائل و مباحث نو، معرفی فیلم و یا کتاب، تهیه زندگی نامه دانشمندان مرتبط، معرفی مقالات جدید و ...

	سایر نکات
* سؤالات به هر شیوه‌ای (تشریحی، چهارگزینه‌ای، ترکیبی از هر دو و ...) طرح گردد دارای سؤالاتی اختیاری جهت پاسخ خواهد بود

* اگرچه منبع اصلی طرح سؤالات منابع ذکر شده می‌باشد اما کسب  نمره کامل در این درس مستلزم خلاصه‌برداری نکات ارائه شده در کلاس است
 * به عملکرد و مشارکت فعال دانشجویان در هر جلسه علامت مثبت معادل 25 صدم نمره  تعلق خواهد گرفت

	آدرس‌های الکترونیکی لازم

	تماس با استاد
mohammadrostami6969@gmail.com
m.rostami@hum.uok.ac.ir
09144742871

@MohammadDZM4
شماره اتاق جهت جلسه و مراجعه حضوری: 204
حضور در مرکز مشاوره:  روز های چهارشنبه از ساعت 8 و 30 دقیقه صبح الی 13 و 30 ظهر

	ساعت مراجعه دفتری و رفع اشکال

	برای تعیین ساعت دقیق می‌توانید از طریق ایمیل با استاد هماهنگ کنید.

شماره اتاق جهت جلسه و مراجعه حضوری: 204

	کلاس حل تمرین

	در صورت لزوم قبلاً با دانشجویان هماهنگی می شود

	قوانین

	1) احترام به کلاس و برخورداری از روحیه اخلاق آکادمیک
2) قوانین در رابطه با حضور و غیبت و سایر موضوعات احتمالی مطابق با آیین‌نامه‌های آموزشی ابلاغ شده خواهد بود. 

	تکالیف

	جزئیات تکلیف کلاسی: 
هر هفته از دانشجویان (تعیین کردن گروهی برای هر هفته) خواسته می‌شود:

1) سرچ در پایگاه‌های اطلاعاتی داخلی یا خارجی و دانلود و خلاصه‌سازی مقالاتی در رابطه با  موضوعات جالب توجه و مهم در رابطه با موضوعات مطرح شده در  روانشناسی رشد. 
* تکالیف در 15 دقیقه آغاز کلاس ارائه می‌گردد. 


	زمان‌بندی هفتگی

	شماره هفته
	سرفصل‌ها 
	تحویل تکالیف
	تکالیف محوله پایان کلاس
	نمره

	1
	نام سرفصل:
نظریه و پژوهش در رشد انسان
آدرس مباحث: منبع 1
	
	آغاز گروه بندی
	1

	2
	نام سرفصل:
نظریه و پژوهش در رشد انسان
آدرس مباحث: منبع 1
	
	مشخص نمودن گروه بندی ها
	1

	3
	نام سرفصل:
مبانی زیستی و محیطی رشد
آدرس مباحث: منبع  1
	
	ارائه اولین گروه
	2

	4
	نام سرفصل:
رشد پیش از تولد، تولد و نوزادی
آدرس مباحث در کتب منبع: 1 
	
	ارائه گروه بعد
	1

	5
	نام سرفصل: 
رشد پیش از تولد، تولد و نوزادی
آدرس مباحث در کتب منبع:  1
	
	ارائه گروه بعد
	2

	6
	نام سرفصل:
رشد جسمانی و شناختی در نوباوگی و نوزادی
آدرس مباحث: منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	1

	7
	نام سرفصل:
رشد هیجانی و اجتماعی در نوباوگی و نوزادی

آدرس مباحث: منبع 1 
	
	ارائه گروه بعد
	1

	8
	نام سرفصل:
رشد جسمانی و شناختی در اوایل کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	2

	9
	نام سرفصل:
رشد هیجانی و اجتماعی در اوایل کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	1

	10
	نام سرفصل:
رشد هیجانی و اجتماعی در اوایل کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	2

	11

	نام سرفصل:
رشد جسمانی و شناختی در اواسط کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	2

	12
	رشد جسمانی و شناختی در اواسط کودکی 

آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	2

	13
	رشد هیجانی و اجتماعی در اواسط کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	1

	14
	رشد هیجانی و اجتماعی در اواسط کودکی
آدرس مباحث : منبع 1
	
	ارائه گروه بعد
	1
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