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	محدوده علمی درس

	پیش‌نیازها

	1) پیش‌نیاز 1:  اصول روانشناسی بالینی

	نرم‌افزار (مهارت‌های عملی) مورد استفاده در طول دوره

	1)  نرم‌افزار : ---
2) مهارت: --- 

	روش آموزش

	سخنرانی■   پرسش و پاسخ■   حل تمرین    کارعملی (آزمایشگاه یا کارگاه)    کار با نرم‌افزار -

	منابع درس

	1) شفیع آبادی، ع؛ ناصری. غ. (1398). نظریه های مشاوره و روان درمانی. تهران: مرکز نشر دانشگاهی
2) کری، ج. (2005). نظریه و کاربست مشاوره و رواندرمانی. ترجمه یحیی سیدمحمدی . تهران: نشر ارسباران.
3) پروچاسکا، ج؛ نورکراس، ج. (2013). نظریه های رواندرمانی. ترجمه یحیی سیدمحمدی. تهران: نشر روان. (منبع اصلی)
      






	اهداف درس

	اهداف کلی

	در پایان این درس، انتظار می‌رود شما:
1) بتوانید اهمیت و ضرورت شناخت نظریه های رواندرمانی را تبیین کنید.
2) بتوانید سیر نظریه های رواندرمانی را تشریح کنید. 
3) بتوانید ارتباط بین دوره تاریخی و نظریه های برخواسته در هر دوره را درک و تشریح کنید.
4) بتوانید تأثیرپذیری هر نظریه را از سایر نظریهها تبیین کنید.
5) برای هر نظریه، نمونه نقدهایی ذکر کنید.

	مهارت‌هایی (شغلی، تحصیلی) که دانشجو در پایان دوره فرا می‌گیرد

	1) کسب دانش نظری پایه در حوزه نظریه های رواندرمانی و مشاوره
2) [bookmark: _GoBack]کاربست نظریه های رواندرمانی و مشاوره در تحلیل و امادگی برای انتخای رویکرد شخصی از بین نظریه ها و رویکردهای مشاوره

	ارزشیابی درس

	امتحان پایان‌ترم
	امتحان میان‌ترم
	سایر روش‌های ارزشیابی

	(6) نمره طبق تاریخ رسمی مندرج در تقویم آموزشی گلستان برگزار خواهد شد.
	(10) نمره که در شروع ترم به صورت توافقی تاریخ و مفاد آن تعیین و به صورت مستمر ارزیابی  میگردد

	تکلیف: 4 نمره
** نمرات تشویقی: 2 نمره شامل مواردی نظیر:
- مشارکت دانشجو در مطالب و موضوعات کلاس در صورتی که با مطالعه قبلی در مورد موضع باشد 1 نمره تشویقی دارد.
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	سایر نکات

	آدرس‌های الکترونیکی لازم

	آدرس الکترونیکی برای تماس با استاد
farhangmad@gmail.com

	ساعت مراجعه و رفع اشکال

	دو شنبه 4-6، سه شنبه 4-6 

	قوانین

	1) قانون 1 : حضور در کلاس اجباری است.
2) قانون 2: تکالیف توافق شده صرفا در همان موعد مقرر شده قابل پذیرش است نه بعد از آن.


	تکالیف

	ارائه کنفرانس در صورت علاقه دانشجو و تایید مطالب اماده شده، توسط مدرس(ارزش علمی داشته باشد و منجر به افزایش دانش دانشجویان گردد)
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