
 (: مقدمه، مفهوم تنشفصل اول) ی اولهفته

ی مایل تحت تنش بر روی یک صفحهو  ها در اعضای یک سازهتنش، های استاتیکمروری بر روش ی اول:جلسه

 بارگذاری محوری

 ملاحظات طراحیو  های تنشتنش تحت شرایط بارگذاری محوری، مولفه :دومی جلسه

 

  (حل تمرین) دومی هفته

 ی اولی اول در هفتهحل تمرین مربوط به جلسهی اول: جلسه

 ی اولدر هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه

 

 (بارگذاری محوری -فصل دوم: تنش و کرنش) سومی هفته

 ، ی تغییرات درجه حرارتمسایل دربردارنده، استاتیکیمسایل نامعین ، ای بر تنش و کرنشمقدمه ی اول:جلسه

های تغییرفرم ،کرنش برشیو  مدول حجمی، ی هوکبارگذاری چند محوره، قانون عمومیت یافته ،نسبت پواسون

 ی بین مدول الاستیک، نسبت پواسون و مدول حجمیتحت بارگذاری محوری، رابطه

توزیع تنش و کرنش تحت ، با فیبر ی بین تنش و کرنش برای مواد مرکب تقویت یافتهرابطه :دومی جلسه

 های پسماندتنشو  های پلاستیکتغییرفرم، تمرکز تنش، بارگذاری محوری: اصل سنت ونانت

 

 

 



 (حل تمرین)چهارمی هفته

 سومی ی اول در هفتهحل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 سوم یدر هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه

 

 (فصل سوم: پیچش) پنجمی هفته

 ،های نامعین استاتیکیشفت، ی الاستیکی پیچش در محدودهزاویه ،های مدور در پیچششفت ی اول:جلسه

 های مدورتمرکز تنش در شفتو  های انتقال قدرتطراحی شفت

 ،شده از مواد الاستوپلاستیک های مدور ساختهشفت ،های مدورهای پلاستیک در شفتتغییرفرم :دومی جلسه

 های توخالی جدار نازکشفتو  پیچش اعضای غیر مدور ،های مدورهای پسماند در شفتتنش

 

 (حل تمرین) مششی هفته

 پنجمی ی اول در هفتهحل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 پنجم یدر هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه

 

 

 

 

 

 



 (خمش خالصم: چهارفصل ) هفتمی هفته

ها در تغییرفرم، ی الاستیکها در محدودهها و تغییرفرمتنش ،اعضای متقارن در خمش خالص ی اول:جلسه

 های پلاستیکتغییرفرمو  تمرکز تنش، اعضای ساخته شده از مواد مرکب، سطح مقطع عرضی

حالت عمومی تحلیل ، تحلیل خمش نامتقارن ،ی تقارنبارگذاری خارج از مرکز در یک صفحه :دومی جلسه

 اعضای خمیده و  بارگذاری محوری خارج از مرکز

 

 (حل تمرین) هشتمی هفته

 هفتمی ی اول در هفتهحل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 هفتم یدر هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه

 

 (ی تیرها در خمشحاتحلیل و طر پنجمامتحان میان ترم و فصل ) منهی هفته

 )تنش، کرنش و پیچش( های اول تا سوماز فصلترم امتحان میان ی اول:جلسه

طراحی تیرهای ، بار، نیروی برشی و گشتاور خمشیی بین رابطه ،خمشینیروی برشی و گشتاور  :دومی جلسه

 منشوری برای خمش

 

 (و حل تمرین ی تیرها در خمشحاتحلیل و طر یادامه) مهدی هفته

 توابع تکین مورد استفاده در تعیین نیروی برشی و گشتاور خمشی و تیرهای غیر منشوری ی اول:جلسه

 نهمی در هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه



 

 (فصل ششمشروع و  حل تمرین) مهدیازی هفته

 دهمی در هفته اولی حل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 باریکها در تیر مستطیلی توزیع تنشتنش برشی افقی در تیرها،  :دومی جلسه

 

 (ی تیرها در خمشحاتحلیل و طری و ادامه حل تمرین)مهدازدوی هفته

 دهمی در هفته اولی حل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 های برشی در اعضای جدار نازکبرش طولی بر روی المان تیری یک شکل دلخواه، تنش :دومی جلسه

 

 (حل تمرینو  ی تیرها در خمشحاتحلیل و طری ادامه) مهدزسیی هفته

 های پلاستیکتغییرفرم ی اول:جلسه

 دهمدوازی در هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه :دومی جلسه

 

 (فصل ششمی و ادامه حل تمرین مهدچهاری هفته

 دهمزسیی در هفتهدوم ی حل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 بارگذاری نامتقارن اعضای جدار نازک و مرکز برش :دومی جلسه

  

 



 (نهایی تمرینحل ) مهدنزاپی هفته

بارگذاری نامتقارن اعضای بخش  دهمچهاری در هفتهدوم ی حل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 جدار نازک

 مرکز برشچهاردم، بخش ی در هفته دومی حل تمرین مربوط به جلسه ی اول:جلسه

 

 ی ارزیابینحوه

 نمره( 8) های تنش، کرنش و پیچشسئوال از فصل پنج امتحان میان ترم:

تنش و  تحلیل و طراحی تیرها در خمش، خمش خالصهای سئوال از فصل پنج ان ترم:پایامتحان 

 نمره( 10) برشی در تیرها و اعضای جدار نازک

 نمره( 2شش سری مسائل تحویلی )هر سری ده سئوال( ) حل تمرین و حضور و غیاب:

 نمره( 2)های کلاسیمسائل چالشی مطرح شده در کلاس و فعالیت نمره تشویقی:

 

 1منابع مورد استفاده در تدریس و حل تمرین مقاومت مصالح 

 2014مکانیک مواد بیرجانسون ویرایش  منبع اصلی: 

 2012مکانیک مواد گییر )تیموشنکو( ویرایش  منبع کمکی:


