
 79-79 سبل تحصیلی:                       بِ ًبم خذا                                               

 کـبٍسصیداًـکذُ : فشدیي توجیذی ًبم هذسع: ؿوبسُ اتبق: ؿوبسُ تلفي:            

کٌَلَطی سٍغي ّبی ت ًبم دسع :

 خَساکی

Email: f.tamjidi@uok.ac.ir :2ؿیوی هَاد غزایی  پیـٌیبص  

 کبسؿٌبػیهقطغ: 

 )ػولی(1)تئَسی(+2 تؼذادٍاحذ:

 :در بزًبهِ درسی دٍرُ  جبیگبُ درس

هشٍسی  سؿتِ ػلَم  ٍ هٌْذػی صٌبیغ غزایی اػت کِ ؿبهل دسّبی خَساکی یکی اص تکٌَلَطی ّبی هْن تکٌَلَطی سٍغي

تصفیِ ٍ فشاٍسی سٍغي ٍ ًیض آؿٌبیی ثب آصهبیؾ ّبی هْن سٍغي ٍ ثبصدیذ اص   ،آؿٌبیی ثب اصَل اػتخشاج ثش ؿیوی سٍغي ٍ

 کبسخبًِ سٍغي هی ثبؿذ. 

 رٍش ّبی استخزاج ٍ تصفیِ ٍ تکٌَلَصی فزاٍری رٍغي ّبی خَراکیآضٌبیی بب  ّذف کلی :

    :عیٌی اّذاف

 اّذاف هفَْهی:           

رٍغي، فسبد رٍغي ٍ  ٍ فیشیک صٌبیع غذایی، ٍضعیت صٌعت رٍغي ایزاى، ضیویتعزیف رٍغي ٍ کبربزد آى در داًطجَیبى بب 

رٍش ّبی جلَگیزی اس آى، آهبدُ سبسی ٍ اًببرداری هٌببع رٍغٌی، استخزاج هکبًیکی رٍغي، استخزاج رٍغي بب حلال، اسیذ بزی 

ّوچٌیي اصَل آسهبیطْبی هْن  ًذ.ضَآضٌب هیگزا رٍغي، تصفیِ تکویلی رٍغي، ّیذرٍصى دار کزدى ٍ تَلیذ رٍغي ّبی عول

 هزتبط بب رٍغي را یبد هی گیزًذ.

 اّذاف هْبستی :          

ّبی عولگزا ًٍیش سبسی ٍاًببرداری هٌببع رٍغٌی ٍ رٍغي، استخزاج ٍ تصفیِ رٍغي ٍ تَلیذ رٍغيرٍضْبی آهبدُداًطجَیبى 

  .گیزًذ دستگبّْبی هزبَطِ را یبد هیآسهبیص ّبی هْن هزتبط بب رٍغي ٍ خط استخزاج ٍ تصفیِ رٍغي ٍ 

 اّذاف ًگشؿی :          

ّبی هزبَطِ در جْت بی استخزاج ٍ تصفیِ ٍ فزاٍری رٍغي ّبی خَراکی ٍ ًیش آسهبیصرٍضْداًطجَیبى داًص لاسم در رابطِ بب 

 . کٌٌذ تَلیذ رٍغي ّبی خَراکی بب کیفیت ببلا اس هٌببع رٍغٌی را کسب هی

 هَاد آهَسضی:



 ٍیذئَ پزٍصکتَر  کلاس درس تئَری هجْش بِ

هَرد ًیبس، دٍش اضطزاری، پتَ ٍ کپسَل  تجْیشات آسهبیطگبّی ٍ ای، هَاد ضیویبییآسهبیطگبُ هجْش بِ لَاسم ضیطِ

  ٍ َّد ضیویبیی ّبی اٍلیِ اطفبی حزیق، جعبِ کوک

 ٍسیلِ ًقلیِ جْت ببسدیذ اس کبرخبًِ رٍغي

 هحتَای درس :

 ّفتِ هَضَع تئَری(ٍاحذ  2 هحتَیبت هَضَع) (ٍاحذ عولی 1)آسهبیطگبُ  

ًوًَِ ثشداسی اص داًِ ّبی سٍغٌی ٍ 

 ، آهبدُ ػبصی ًوًَِ ّبسٍغٌْب ٍ چشثیْب

شیف سٍغي ٍ اّویت آى دس صٌبیغ غزایی، صٌؼت تؼ

  سٍغي ایشاى،

 1 هقذهِ ٍ اّویت

ثٌذی آًْب ٍ تٌَع هَلکَلی تشکیجبت چشة، تقؼین  تؼییي سطَثت داًِ ّبی سٍغٌی

اّویت، ػبختبس آًْب، اػیذّبی چشة ٍ تَصیغ آًْب دس 

 ػبختبس تشی گلیؼشیذ

 ؿیوی سٍغي

 

2 

اًذاصُ گیشی دسصذ سٍغي داًِ ّبی 

 سٍغٌی ٍ ثبفت ّبی حیَاًی

 ، فؼبد سٍغي، آًتی اکؼیذاًْب، ّیذسٍلیض ٍ صبثًَی ؿذى

 اػتشکشدى داخلی،

 ٍیظگیْبی سٍغي ّبی هختلف حیَاًی ٍ گیبّی

3 

تؼییي سطَثت ٍ هَاد فشاس دس سٍغي 

 ّبی

داًؼیتِ، ٍیؼکَصیتِ، ًقطِ رٍة، ًقطِ جبهذ ؿذى، 

 ضشیت ؿکؼت ٍ... ٍ اثش فشایٌذّبی هختلف ثش آى

خصَصیبت فیضیکی 

 سٍغي

4 

اًذاصُ گیشی ضشیت ؿکؼت ٍ ٍصى 

 هخصَف سٍغي

آهبدُ ػبصی چشثی ّبی حیَاًی ٍ داًِ ّبی سٍغٌی، 

ثشداسی، تویض کشدى، خـک کشدى، حول، دسیبفت، ًوًَِ

پَػت گیشی، سیض کشدى، تَلیذ پشک ٍ کَلت اص داًِ 

 ّبی سٍغٌی

آهبدُ ػبصی ٍ 

اًجبسداسی هٌبثغ 

 سٍغٌی

5 

 6 ّبتؼییي ًقطِ رٍة چشثی ّب ٍ سٍغي

پخت  ْبیاػتخشاج سٍغي ّبی حیَاًی، اًَاع دػتگبّ گیشی ػذد اػیذی سٍغي ّباًذاصُ

 اػکشٍپشع، داًِ ّبی سٍغٌی، اکؼتشٍدس، 

اػتخشاج پخت ٍ 

 هکبًیکی سٍغي

7 

هضایب ٍ هؼبیت، سٍؽ ّبی اػتخشاج ٍ اًَاع اػتخشاج  ّبگیشی ػذد صبثًَی سٍغياًذاصُ

، ػَاهل هَثش ثش ػشػت اػتخشاج ٍ...( IV)ػجذی، کٌٌذُ

 ٍ اػتبًذاسدّب، ثبصیبفت حلال اص هیؼلا ٍ کٌجبلِ

سٍغي ثب اػتخشاج 

 حلال

8 

، ػَاهل ی تصفیِ ثب ػَدسٍؿْباّویت ٍ اثشات آى،  اًذاصُ گیشی ػذد یذی سٍغي ّب

 ... ٍ غلظت هَثش، هیضاى ػَد هصشفی

اػیذ ثشی)تصفیِ 

 قلیبیی(

9 

، ثیَلَطیکی، ثب ثخبس فیضیکی تصفیِتصفیِ هیؼلا،  گیشی ػذد پشاکؼیذ سٍغي ّباًذاصُ

حلال، هبیغ فَق آًضیوی، اػتشی کشدى هجذد، ثب 

  ییغـب ، فٌبٍسیثحشاًی

اػیذ ثشی ثِ 

 سٍؿْبی دیگش

11 

ّب ثب دػتگبُ گیشی سًگ سٍغياًذاصُ 

 اػپکتشٍفتَهتش

اًَاع سٍؿْبی صوغ گیشی: ثب آة، اػیذ، حشاست، تصفیِ 

 فیضیکی

 11 صوغ گیشی



ّبی صیتَى، اًذاصُ گیشی کیفی سٍغي

 کٌجذ ٍ پٌجِ داًِ

سًگجشی،اًتخبة خبک سًگجش، اّویت ٍ اثشات، سٍؿْبی 

 ؿشایط ٍ سٍؿْبی سًگجشی

 12 سًگجشی

گیشی اًذیغ تیَثبسثیتَسیک اًذاصُ

 اػیذ

 ػلکتیَیتی، ؿیوی ّیذسٍطًبػیَى، ػَاهل هَثش ثش آى،

ثش سٍغي ٍ کبسثشدّبی سٍغي ّیذسٍطًبػیَى اثشات 

ٍ سٍؿْبی   ّیذسٍطًِ، اًتخبة هٌجغ ّیذسٍطى، تجْیضات

  ، ّیذسٍطًبػیَى

 13 ّیذسٍطًبػیَى

 14 ثَگیشی سٍؽ ّبی ثَگیشی  ، ؿشایط ٍاصَل ثَگیشی، تجْیضات اًذاصُ گیشی ػذد سًؼیوت

-گیشی اًذیغ ّبی سایـشاًذاصُ

 هبیؼل، پَلٌؼکی ٍ کشؿٌش

جضء ثِ جضء کشدى سٍغي، هَم صدایی، صهؼتبًِ 

کشدى، پبساهتشّبی کیفی سٍغي، سٍؿْبی جضء 

 ثِ جضء کشدى 

جضء ثِ جضء کشدى 

 سٍغي

15 

بصدیذ اص کبسخبًِ اػتخشاج ٍ تصفیِ ث

 سٍغي

ّب ٍ کبسثشدّب، سٍغي ّبی اجضای سٍغي پبلن ٍ ٍیظگی

 ػشخ کشدًی، 

 ثؼتِ ثٌذی هٌبػت سٍغي

جضء ثِ جضء کشدى 

 سٍغي پبلن
  

16 

فشهَلاػیَى ٍ هشاحل تَلیذ تَلیذ هبسگبسیي ٍ   

 ؿَستٌیٌگ

تَلیذ هبسگبسیي ٍ  

 ؿَستٌیٌگ

17 
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